Mangoblatt-Tee, 509

Viele Menschen sind sich der Vorteile von Mangoblattern nicht bewusst. Obwohl die Friichte dieses Baumes fiir ihren Geschmack
und ihre Vielseitigkeit bekannt sind, wissen nur wenige, dass auch die Mangoblatter essbar und nahrhaft sind. Tatséchlich enthalten
sie viele gesunde Pflanzenstoffe, wie Polyphenole oder Terpenoide, die vor freien Radikalen schiitzen kénnen.

Diese Sorte, ist ebenso wie die anderen Teesorten von hichster Qualitat und importiert von Maya Garden. Das Konzept von Maya
Garden fordert traditionelles Farmen und bindet die Kleinbauern in eine Bildungsinitiative zur Schulung im 6kologischem Anbau ein.
Fur die Mangoblatter wird ein fairer Preis gezahlt, um die Lebensverhéltnisse der landlichen Bevélkerung nachhaltig zu verbessern.

Anwendung

Fille die Mango-Blatter in ein Teesieb. Um die wertvollen Inhaltsstoffe zu erhalten und sicherzustellen, dass sie nicht zerstort
werden, verwende heil3es Wasser mit einer Temperatur von nicht mehr als 80 ° C. Lass den Tee 5 bis 10 Minuten im Wasser
ziehen, um den bestmdglichen Geschmack zu erzielen. Du kannst deinen Tee mit Honig, Zitronensaft oder Minze geschmacklich
verbessern.
Ebenso kannst Du den Tee mit den anderen Premium-Teesorten von Maya Garden wunderbar mischen.

509

Nicaragua
100% Mangoblatt aus dem Anbau auf Kleinstplantagen, ohne Diinger oder Zusatzstoffe

Exklusiv im Vertrieb fir Maya Garden / Biosa in Deutschland

Zum Produkt
N&ahrwerte

Zusatzliche Informationen
Zutaten:

100% Mangoblatt-Tee der mangifera indica schonend bei 38°C dehydriert
Mangoblatt-Tee in erlesener Qualitét

Okologisch angebaut

Auf vulkanischen Béden gewachsen

Schonend verarbeitet

Unter 38°C dehydriert

Familienbetrieb mit deutschen Wurzeln direkt in Nicaragua
Fair produziert & gehandelt

Ohne Zusatz- und Konservierungsstoffe

Herkunftsland:

Nicaragua
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